


Pastoralteam St. Birgid

v. L.: Pater John, Thiery Rugira, Frank Schindling, Bettina Fritz, Pawel Meisler,
Johannes Mockenhaupt, Pater Xavier, Stephan Lechtenböhmer



Erstkommunion 2026

Pfarrei St. Birgid, Wiesbaden



Erstkommunion 2026 - Überblick
Treffen mit ALLEN

Mitmach – Aktionen

Mitmachbausteine

Der Kommunionskurs – vor Ort

Vorbereitung auf das Fest der Versöhnung 

(Beichtvorbereitung)

Vorbereitung und  Feier der Erstkommunion



Gemeinsames Kennenlernen

Wer kommt da hin?

• Alle Eltern und Kinder aus 
allen Kirchorten gemeinsam 
in der Pfarrkirche 
(ohne Gemeinde)

Termine für ALLE in Bierstadt

1. Weggottesdienst

Sa. 1. November 25
11:00 Uhr Pfarrkirche St. Birgid

2. Weggottesdienst

Sa. 15. November 25
11:00 Uhr Pfarrkirche St. Birgid



Gemeinde kennenlernen
Erbenheim (MAD)

Sa. 29.11.2025 um 18:00 Uhr
Familien mit Kindern

-------------------------------------------- oder

Delkenheim (FamilienZeit)

So. 30.11.2025 um 11:00 Uhr
Familien mit Kindern

Wer kommt da hin?

Alle Eltern und Kinder aus den 
jeweiligen Kirchorten.

Bitte versuchen Sie, einen der 
beiden Termine zu ermöglichen!



In meiner Kirche vor 0rt

Wir besuchen 
unsere Kirche vor Ort

Alle Eltern und Kinder aus 
dem jeweiligen Kirchort

3. Adventswochenende 2025

Samstag   13. Dez. 
18:00 Uhr  Erbenheim / Delkenheim

Sonntag    14. Dez.
9:30 Uhr  Auringen / Nordenstadt

11:00 Uhr  Bierstadt / Sonnenberg



Mitmach – Aktion 
Advent/Weihnachtsferien

Ich mache beim 
Krippenspiel mit!

Und/ oder: 

Ich werde 
Sternsinger/in!

Dann besprechen 
wir eine Alternative im 
Anmeldegespräch

Ups,
Da sind wir leider weg.
Was kann unser Kind dann 
alternativ machen?



Krippenspielproben und Krippenfeiern
am 24.12.25

jeweils das 1. Treffen zu den Krippenspielproben: Heiliger Abend um

• Bierstadt Dienstag, 02.12. um 16:00 Uhr 15:00 Uhr

• Erbenheim Montag, 01.12. um 16:00 Uhr 16:30 Uhr

• Nordenstadt Dienstag, 25.11. um 16:30 Uhr 16:30 Uhr

• Auringen Sonntag, 23.11. um 10:30 Uhr 16:30 Uhr

• Sonnenberg Montag, 07.11. um 17:00 Uhr 15:00 Uhr

Die weiteren Probetermine werden dann im Einzelnen mitgeteilt

Sternsingertag zur Vorbereitung der Sternsingeraktion

• Samstag, 15.11.2025 um 15:30 – 16:45 Uhr Kirche Bierstadt



Mitmachbausteine / besondere Angebote

• Taschenlampenführungen Fr. 28.11.25  & Fr. 12.12.25

Sonnenberg

• Bibeldetektive: Sa. 17.01.2026 Nordenstadt

• Osterweg in Mannheim: Sa. 08.03.2026 Mannheim

• Bibel-Aktionsmuseum: Sa. 18.04.2026 Frankfurt

•



Der Kommunionskurs am Kirchort

• Leitung durch 
Katechetinnen/ Katecheten

• Treffen vor Ort
• Alle Treffen inhaltlich 

vorbereitet! Fertige „Pakete“ 
• Vorbereitungstreffen der 

Katecheten
• Kinder bilden eine Gruppe, 

evtl. Einteilung in mehrere 
Gruppen.

5 Termine in der Gruppe

24.01. – 25.01.2026
07.02. – 08.02.2026
28.02. – 01.03.2026
14.03. – 15.03.2026
09.05. – 10.05.2026

Konkrete Termine und Zeiten 
in Absprache mit dem 
Katechetenteam vor Ort
Treffen jeweils ca. 1 Stunde 



Familien - Treffen

• FamilienZeit Gottesdienst 

• Delkenheim (ab 2026: wechselnd)

• Gottesdienst immer familiengerecht

Termin in der Regel am 1. Sonntag im Monat 
um 11:00 Uhr

Unser Familien-
Angebot für die 
ganzen Pfarrei 
St. Birgid



Familientreffen - ALLE
Patrozinium in St. Birgid Bierstadt

Sonntag, 01.02.2026 um 11:00 Uhr

„Erklärte Messe“ mit dem Pfarrer
Samstag, 21.02.2026 um 11:00 Uhr

Pfarrkirche Bierstadt

Action Bound Tag mit Stationen
Samstag, 25.04.2026 um 10:00 Uhr

Mit der Familie mit dem Fahrrad unterwegs

Christi Himmelfahrt Open Air Gottesdienst

Donnerstag, 14.05.2026 um 11:00 Uhr

Mit ALLE sind wirklich die 
Familienmitglieder 
gemeint.
(so wie es möglich ist)



KENNENLERNEN von Gottesdiensten

• ca. 10 Minuten vor Beginn meldet euch in der 
Sakristei

• Die Eko Kinder können als 
„Schnuppermessdiener“ mitmachen! 

• Die erfahrenen Minis helfen gerne weiter. 
Und keine Angst, das kann jeder! Versprochen!

Mach mit! 
Wir freuen 
uns auf dich!

Ich probier mal Messdiener!



• Vorbereitung auf die Beichte
• Samstag 21. März 2026
• Wer kommt?

Kinder, Katechetinnen,
Pastoralteam

Beichttermine vor Ort:  23. – 28. März 2026

ALLE in

Erbenheim

Samstag 21.03.26  
10:00 – 13.00 Uhr

Das Fest der 
Versöhnung 



Die Feier der 
Ersten Heiligen 

Kommunion

Erstkommunion-Gottesdienste

Sa. 30. Mai 26  / 11:00 Uhr  Erbenheim

So. 31. Mai 26 / 11:00 Uhr   Delkenheim

Sa. 13. Juni 26 / 11:00 Uhr  Auringen

So. 14. Juni 26 / 11:00 Uhr   Sonnenberg

Sa. 20. Juni 26 / 11:00 Uhr   Bierstadt (NOR)

So. 21. Juni 26 / 11:00 Uhr   Nordenstadt



Die Feier der Ersten Heiligen Kommunion

Kerzen verzieren
In den jeweiligen Kirchorten, ein zusätzlicher 
Gruppentermin bzw. zu Hause selbst gestalten als 
Familienaktion.

Platzreservierung

Kommunionkleidung
Wir bevorzugen individuelle Kleiderordnung.



Die Feier der Ersten Heiligen Kommunion

• Probentermine:

• Fr. 29.05.26 15:30 Erbenheim

• Fr. 29.05.26 17:30 Delkenheim

• Fr. 12.06.26 15:30 Auringen 

• Fr. 12.06.26 17:30 Sonnenberg

• Fr. 19.06.26 15:30 Bierstadt (Nordenstadt)

• Fr. 19.06.26 17:30 Nordenstadt



Die Feier der Ersten Heiligen Kommunion

Dankmessen:

Mo. 01.06.26, 10:00 Uhr für ERB + DEL in Erbenheim

Mo. 15.06.26, 10:00 Uhr für AUR + SON in Sonnenberg

Mo. 22.06.26, 10:00 Uhr für BIE + NOR in Nordenstadt



Wer wird Katechetin?

Wer wird Katechet?

Einladung zum Austausch, Einführung

Donnerstag, 20.11.2025
20:00 Uhr

Nordenstadt, Pfarrzentrum



Erstkommunion in St.Birgid
- aber sicher doch!

Sicher sollen Ihre Kinder sein – bei allen Angeboten und Aktionen, an allen Orten und bei allen 
Begegnungen in unserer Pfarrei! Deshalb haben wir ein sogenanntes Institutionelles Schutzkonzept 
erstellt, das alle Maßnahmen in unserer Pfarrei zur Prävention vor sexualisierter Gewalt bündelt 
und für Haupt- und Ehrenamtliche eine verbindliche Grundlage darstellt. Sie finden das gesamte 
Konzept auf unserer Homepage unter https://www.st-birgid.de/jugend/praevention/.

Wir beide sind Ihre Ansprechpartner*innen für alle Fragen und Anregungen rund um das Thema 
Prävention in St. Birgid. Wir freuen uns darauf, demnächst mit den Katechet*innen und darüber 
hinaus gern auch mit Ihnen in den Austausch zu treten!

Florina Meier, ehrenamtliche 
Präventionsbeauftragte 

Johannes Mockenhaupt, 
Hauptamtlicher Präventionsbeauftragter



Erstkommunion in St.Birgid
- als Chance für die ganze Familie!

Eltern und Geschwisterkinder können die Kinder begleiten und dabei…

sich mit Fragen des Glaubens (neu) beschäftigen

die Pfarrei (neu) entdecken und sich eingeladen fühlen

erfahren, dass Kinder- und Jugendarbeit bei uns groß geschrieben wird

an Angeboten und Gottesdiensten teilnehmen

eigene Entscheidungen überdenken

Gespräche mit Seelsorgerinnen/ Seelsorgern aus unserem Team wahrnehmen



Kennenlerngespräche

• Es geht uns um das Kennenlernen

• Das Erstkommunionkind ist beim Ggespräch dabei

• Wir versuchen alle Fragen zu besprechen

• Besondere Wünsche werden hier besprochen

• Wir verabreden verbindlich die Mitmach -Aktionen -Bausteine

• Das Gespräch dauert ca. 20 Minuten

• Anmeldung zum Gespräch über das Tool fragab



Anmeldung wie funktionierts?


